CEDOLA DI ISCRIZIONE

SAN MARINO

4-5 LUGLIO 2009
LA PREPARAZIONE FISICA NEGLI SPORT DI SQUADRA

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Per iscriversi al corso è sufficiente leggere le seguenti indicazioni ed inviare compilata nel retro,la presente cedola:
A)  1 GIORNO            euro  60,00

B) 2 GIORNI              euro 100,00

C) 1 NOTTE HOTEL

3 STELLE               euro 45,00

D) SUPPLEMENTO CAMERA        SINGOLA                   euro 15,00

E) COSTO 1 PASTO  euro 15,00

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 30 giugno 2009
Per informazioni:

AIPASS  Via Colombo Lolli 60 -48100 RAVENNA  Tel/fax 0544 470803 cell.3385340881  email: ercoless@libero.it  oppure info@aipass.it  www.aipass.it
COME ARRIVARE ALLO SPORT DOMUS MULTIEVENTI

Autostrada A14 uscita Rimini Sud direzione San Marino località Serravalle,Via Rancaglia 30
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Sport Domus Multieventi

Serravalle di San Marino

4-5  LUGLIO 2009
PROGRAMMA-----------

SABATO  4 LUGLIO

Ore 9,00

Ritrovo e registrazione dei partecipanti

Ore 9,30                                         [image: image4.png]



Prof . TRUCCHI LUCA-PILATI ALESSANDRO
Preparatori Atletici Genoa  Calcio

“ La preparazione fisica al Genoa calcio”
Ore 11,30  Coffea Break

Ore 11,45  Workshop

Ore 12,30 Pausa pranzo

Ore  15,00                                        
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Prof.  FIORELLA PIER LUIGI FIORELLA
Staff medico INTER FC   
“ Lo studio prestativo di una partita di calcio: riflessioni e considerazioni pratiche”
Ore 17,00 Coffea Break

Ore 17,15 Workshop

Ore 18,00 Fine Lavori
DOMENICA 5 LUGLIO

Ore 9,00

Ritrovo e registrazione dei partecipanti

Ore 9,30                                                 [image: image6.jpg]



Prof .  WALTER DURIGON
Preparatore Atletico  Mestre Rugby
“La fase di attivazione del pre-partita nel rugby: presupposti teorici e consigli pratici
Ore 11,30  Coffea Break

Ore 11,45  Workshop

Ore 12,30 Pausa pranzo
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Ore 14,30                                           

Prof. ANDREA  DOTTO
Preparatore atletico Korea Volley maschile e Umana basket Venezia
“L’allenamento della forza tra pallavolo maschile e femminile  ”

Ore 18,00 Fine Lavori e consegna attestati di partecipazione
 ”
Cognome…………..Nome………….

Via……………………………N……

Tel………….e-mail…………………

Data e luogo di nascita……………..

Società sportiva……………………..

Serie o categoria……………………

Sport……............ruolo……………..

Con il presente modulo desidero iscrivermi al Convegno: PREPARAZIONE FISICA NEGLI SPORT DI SQUADRA  4-5 LUGLIO 2009
La scheda compilata dovrà essere spedita tramite posta ,fax o via internet a: AIPASS Via C.Lolli 60 48100 Ravenna tel/fax 0544 470803 cell.338 5340881 email: info@aipass.it  o ercoless@libero.it
Il versamento della quota di iscrizione potrà essere fatto tramite:

-assegno circolare intestato

-assegno bancario

-vaglia postale

-bonifico bancario Banca Popolare di Ravenna  IBAN  IT 97 W 05640 13199 000000002293
_1078750229.bin

